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Erik Foldberg

“Livskunst for alle” ggr din diagnose, din tilgang og behandling af patienter mere
nuanceret.

"Livskunst for alle" er en unik tilgang til livet. En tilgang som til alle tider vil vaere gyldig
for voksne mennesker, uanset alder, kgn, uddannelse og nationalitet. Det er en metode
der giver afklarethed og som nyder stor respekt for dens sammenhaeng ud i alle omrader
af, hvad den beskeeftiger sig med.

Hvorfor kan patienten ikke blive sine skulderspaendinger helt kvit? Hvorfor kan jeg ikke
gge patientens nyreenergi? Hvorfor vil det jeg er lykkes med hos adskillige andre
patienter pludselig ikke lykkes hos denne patient?

Det er en udvidet forst3else af det fglelsesmaessige og det tankemaessige patienten
baerer rundt pa, der er i fokus denne dag, med indblik i hvorledes dette friggres, hvorved
patienten kan opna stgrst mulig helbredelse

Du far

-indblik i syndromkomplekser p& et mere nuanceret grundlag

-skaerpet evnen til at blive mere praecis i din diaghose

-pgget kendskab til terapihindringer som ggr at "netop denne patient" kan hjeselpes
-bliver mere trovaerdig, fordi du far gget indsigt i hindringer for helbredelse
-bedret dine behandlingsresultater

Forfatter og akupunktgr Hans Erik Foldberg udtaler: "Jeg har altid sggt efter - pd den ene
side - at ophaeve graensen mellem den gaengse opfattelse af, hvad der er muligt, og - pa
den anden side - at finde vejen til det, der reelt set er muligt. Nar man forholder sig
reelt, fierner man de barrierer, som kan std i vejen for ens adgang til at kunne virke
optimalt"



